
 

 
 
 

MON SEJOUR : LA COLO A LA CARTE 
 
LIEU : La Martre 83, Le Logis du Pin 
 
 
Tu as choisi le séjour « LA COLO A LA CARTE ». Afin d’organiser au mieux ton séjour et tes 
envies, coches ci-dessous les 4 activités que tu souhaites faire :  
 
 

- ARCHERY TAG (1 séance)    OU   BUBBLE FOOT (1 séance)  
 
 

+  EQUITATION (2 séances)    OU   MOTO (2 séances)  
 
 

+ TIR à L’ARC (1 séance)    OU   WATER STAR (1 séance)  
 
 

+ VIA SOUTERRATA (1 séance)   OU   CANYON (1 séance)  

 
 
 
Je te rappelle également que tu pratiqueras en plus toutes les activités ci-dessous : 
 
Baignade (½ journée) 
Escape Game (1 séance) 
Ventri-Gliss (1 séance) 
Vélo (½ journée) 
Soirée pizza + film 
Activités traditionnelles : grands jeux, activités manuelles et sportives, boum et veillées… 

 
Il est obligatoire de fournir les documents ci-dessous : 
DOCUMENTS OBLIGATOIRES : Attestation de d’aptitude à la pratique d’activités nautiques et 
aquatiques pour l’activité CANYON. Fiche « Choix des activités » à compléter avec le dossier 
d’inscription. 

 
Tu n’oublieras pas dans ta valise : 

- Pour l’Archery Tag : tenue de sport usagée (pantalon, baskets et tee-shirts).  
- Pour la Moto : chaussures montantes (type montagne), pantalon toile solide (type jeans) et 

sweat manches longues sont obligatoires. Les enfants seront équipés par nos soins de casque 
intégral, genouillères, coudières, gants et rouleront sur des machines adaptées à leur taille. 

- Pour l’Equitation : un pantalon long (type jogging) + paire de bottes ou chaussures tiges 
hautes 

 

 


